
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【兵庫県特別支援学校 技能検定】 
 

兵庫県特別支援学校技能検定とは、県立特別支援学校高等部の生徒が、卒業後、自立

し社会参加するため、また、希望する進路が実現できるよう、身に付けた就労に関する力を

公的に証明する目的で実施されている県独自の事業です。内容は、「接客サービス部門」

「ビルクリーニング部門」「物流・品出し部門」「パソコン部門」の４つです。本校高等部社

会コースでは、それら４つの部門の内容について「職業」の授業で取り組んでいます。 

例年通り今年度も、夏休み期間中に「接客サービス部門」「ビルクリーニング部門」「物

流・品出し部門」の技能検定が実施されました。受検にあたっては、授業以外に夏休みの

補習も行いました。本校からは、８名が受検し、試技の結果に合わせた認定級をもらいまし

た。普段の授業とは違った検定の雰囲気に、緊張でいっぱいの生徒もいましたが、それぞ

れに練習の成果を出し切ってくれたことと思います。なお、「パソコン部門」は11月に実施

予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【前期児童生徒会の活動】 
 

昨年度末の選挙により選ばれた会長（１名）、副会長（各学部から１名）と今年度４月に

立候補した代表委員（各クラスから１名）の計１４名が前期児童生会の役員として活動し

ています。 

前期児童生徒会の主な活動としては、お昼の放送と全校集会の実施が挙げられます。

全校集会では、司会やレクリエーションゲームの起案・進行を行います。月２回のペースで

役員１４名が集まり、会長が中心となって活動内容について話し合い、役割分担を決めま

した。積極的に「〇〇がしたい！」と意見を言う児童生徒や「一緒にこの仕事をしない？」と

誘い合って決める児童生徒など、様々な姿がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全校集会当日のレクリエーションゲームでは、児童生徒会が中心となり○×クイズやジ

ェスチャーゲームをしました。内容は全て児童生徒が考え、「難しすぎても、簡単すぎてもだ

め」と試行錯誤していました。当日は、大盛り上がりの大成功で、その様子を見ながら役員

のみんなはとても満足しているようでした。 

２学期に入ると、後期児童生徒会役員の選挙 

があり、１０月からは後期役員に代わりますが 

前期役員同様、学校全体を盛り上げてくれること 

を期待しています。 
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４月に校長先生より 

「任命書」を 

手渡されました！ 

 



 

【職員研修紹介 ～UDeスポーツ研修会～】 
 

８月21日（木）、一般社団法人UDe（ユーディーイー）スポーツ協会理事 園田大輔氏

を講師にお招きし、研修会を実施しました。「UDe スポーツ」とは、「ユニバーサルデザイ

ン・エレクトリック・スポーツ」の略で、年齢や障害の有無などにかかわらず、誰もが参加し

楽しむことができる e スポーツのことです。身体や認知面の影響で思い切り運動ができな

い方もプレーでき、運動機能や認知機能の向上にも効果的とされています。そんな「UDe

スポーツ」について学び、実際に体験もしました。 

 

 

 

 

 

 

 

内容は、「徒競走」「もぐらたたき」「だるま落とし」など、多くの人になじみのあるものが

中心で、赤・青・黄・緑の 4つのボタンによる簡単な操作で行うことができます。また、年齢

や場所などの隔たりを越え、対戦を通じてコミュニケーションを図ることが可能です。高齢

の方や重度な障害のある方が「UDe スポーツ」に取り組まれた結果、就労や生活の質の

向上につながったという事例もあるようです。 

研修を経て、本校においても「UDeスポーツ」活用の可能性を積極的に探っていきたい

と考えているところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【高等部 前期現場実習】 
 

６月１７日（月）～６月２８日（金）の２週間、高等部生徒４１名が校内、校外で現場実習

を行いました。 

校内実習では、地元酒蔵メーカーである山名酒造様のお酒「奥丹波」の瓶に掛ける木

札作りとおもちゃの袋詰め作業などに取り組みました。校外実習では、自動車販売店や飲

食店、製造工場などの地元企業や認定こども園、就労継続Ａ型、就労継続Ｂ型、生活介護

施設などの福祉事業所で実習をさせていただきました。お世話になった企業様や事業所

様には、心より感謝申し上げます。 

２・３年生は、これまでの実習経験を踏まえつつ、卒業後の生活や進路を意識しながら

の実習となりました。１年生は校内実習を通して、実習に必要な態度や知識を身につけ、

先輩たちの働く姿を見て「働く」ということについて学びました。２・３年生の先輩たち同様、

自分の進路について考え、目標に向かって一歩一歩進んでほしいと思います。 

保護者の皆様には、実習期間中のお弁当や送迎などをお世話になり、大変ありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の学校通信『どんぐり』は、隔月発行となります。 

（4月、６月、9月、11月、1月、3月を予定） 

毎月の行事予定につきましては、各学部通信または本校内 HP 

「年間・月別行事予定」（QRコード参照）をご覧ください。 

オンラインで 

遠く離れた人とも対戦

することが可能です！ 

 


